TRASTORNO ESPECIFICO DEL LENGUAJE

En este articulo trataré de aclararles algunosopugtie pueden ayudarlos a identificar, de
alguna manera, si su hijo puede padecer un Trastspecifico del Lenguaje, aunque debido a
la variedad de déficits que pueden darse en Idsitdis componentes-niveles del lenguaje, el

TEL es un tema complejo.

Los nifios con retraso temprano del lenguaje putster mayor riesgo de presentar dificultades
a lo largo de su desarrollo. Es por ello, que umarvencién temprana es la base para
adelantarnos y prevenir mayores complicacionesdatque angustiaran mas a los padres y al

nifo.

Segun IAASHA (American Speech-Hearing Association) “El TrastoEspecifico del Lenguaje
(TEL), es unadificultad del lenguaje que no esta causada por nguin déficit evidente a
nivel neuroldgico, sensorial, intelectual o emoci@h y que puedafectar al desarrollo del
vocabulario, la gramatica y las habilidades conveegionales Segun I&AELFA (Asociacion
Espafola de Logopedia, Foniatria y Audiologia) “slificultades de lenguaje observadas en
nifios con urdesarrollo tipico en todas las demas funciones pslégicasy con una educacion

normal,al menos hasta el momento de su identificacitn

Las personas con TEL tienen frecuentemente prolletagprocesamiento del lenguaje o de
abstraccién de la informacion significativa para afiinacenamiento y recuperacion de la
memoria a corto y largo plazo. La adquisicion, caempion o expresion del lenguaje hablado o
escrito no corresponde a los pardmetros evolutlebtenguaje que se establecen en los nii@s
de su misma edad. Estas dificultades pueden iamptjoe estén afectados uno o todos los
componentes  fonologico, morfologico, sintacticemantico o pragmatico del sistema

lingUistico, presentando desorganizacion del lgjegerm uno o varios niveles.

Los criterios diagndsticos establecidos para detenmnel TEL, indican que las deficiencias del
lenguaje receptivo y expresivo interfieren sigrificamente el rendimiento académico o
laboral, o la comunicacion social. La edad lingééstel nifio es inferior con respecto al grupo
de nifios de su edad, considerando que hay unaetra®l lenguaje receptivo de 6 meses y
expresivo de al menos 12 meses con respecto aipa de edad. Por otro lado, si hay retraso
mental, déficit sensorial o motor del habla o priga ambiental, las deficiencias del lenguaje

deben exceder de las habituales asociadas a talderpas.



Asi pues, los sintomas que pueden darse ante arcoiMTEL, dependiendo del componente a
afectado del lenguaje en el que presente la ddidulpodrian ser: vocabulario sumamente
limitado, cometer errores en los tiempos verbargerimentar dificultades en la memorizacion
de palabras o en la produccion de frases de lahgittcomplejidad propias de su nivel
evolutivo, dificultades para comprender palabresseds o tipos especificos de palabras tales

como términos espaciales.

¢ CUANDO ES CONVENIENTE ENTONCES EVALUAR E INTERVENI R?

Como he apuntado al principio, si se detecta potepde los papas alguna dificultad del
lenguaje en el nifio es conveniente que consultéogapeda, para que asi les pueda orientar
acerca de si se trata de algo normal en la evisiudel nifio o si por otra parte, se le deberia
realizar una evaluacion para determinar el graddifiteultad y donde reside dicha dificultad.

Les doy unas breves pautas para que puedan guiarse:
Es deseable intervenir cuando:

» A los 2 afios no produce de modo inteligible ningyadabra (exceptuando papa,
mama, tete...).

» Alos 2 afios y medio cuando no existe asociaciquatibras para formar enunciados.
Es urgente cuando:

A los 3 afios el repertorio de palabras es muydidat
A los 3 afios y medio cuando sus enunciados |los aoenpna sola palabra.

A los 4 afos cuando sus enunciados son Unicamerttesdpalabras.
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Cuando con mas de 4 afios su lenguaje sea desad@yipresente cualquiera de los
sintomas descritos anteriormente en este artiolieda afeccion de los componentes

del lenguaje. (vocabulario sumamente limitado...)

Por ultimo, es conveniente que los nifios que padeifieultades del lenguaje, también sean
evaluados a nivel psicologico, ya que, los défieitel lenguaje y la comunicacion pueden
provocar comportamientos y conductas no deseadda,ld frustracion que les producen sus

dificultades.
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